Ovodai és iskolai szocialis segito jelenléte az oktatasi intézményekben:

Az iskolai szocialis segitd a gyermek veszélyeztetettségének megeldzése érdekében a szocialis
segitdé munka eszkozeivel tdimogatast nyujt a koznevelési intézménybe jar6 didkoknak, a didkok
csaladjanak ¢és koznevelései intézmény pedagdgusainak, valamint az intézményben megjelend
egyéb szakembereknek.

Az egyik legfontosabb feladat, hogy segitik a gyermekvédelmi észlels- jelzOrendszeri
egylttmikodést. Valamint a XIII. Keriileti Onkormanyzat 4altal elérhetd szocialis
tamogatasokrol is megfeleld tajékoztatast tud nyljtani.

A prevencids tevekénység részeként csoportfoglalkozasokat, kiilonboz6 tematikaja
oratartasokat tudunk biztositani, mint példaul:

o Onismeret

o Ko0z0sségeépités

o Konfliktuskezelés, problémamegoldas
o Szexedukacio

e Biztonsagos internethasznalat

e Drogprevencio

e Palyaorientacio

Melyhez mellékletben csatolunk egy igényfelmérd dokumentumot is, amibe bele tudjak irni a
pedagégusok, hogy milyen témaban szeretnének csoportfoglalkozast kérni. A csoport
foglalkozas heti rendszerességgel 3 alkalommal torténik meg.

Természetesen a kozosség egyéni igényeihez, aktualis problémaihoz igazitott foglalkozas
megtartdsa kapcsan is keresheti a pedagogus az iskolai szocialis segitot.

A csoportfoglalkozasok mellett heti rendszerességgel 2-3 oOrdban tart fogaddorataz
intézményben a szocialis segitd, valamint online fogadoorat is biztosit szintén heti 1
alkalommal. A fogaddodra keretében lehetdség van egyéni konzultaciora az iskola tanuldi, a
gyermekek sziilei, illetve az intézmény szakemberei szdméra. Ez informacionyujtast,
tandcsadast, esetleg segité beszélgetést jelent, tovabba hivatalos ligyek intézésében és a
megfeleld szolgaltatasok felé kozvetitésben is segitség lehet.

Tudat-toré szabaduloszoba:

A szabaduldszobaba varjuk az iskolds csoportokat 14 éves kortdl egészen 18 éves korig, de a
legfiatalabb korosztaly a 8. osztaly. A szabadul6szobaban egyszerre 5-7 f0s csapatokat alkotva,
feln6tt kiséré nélkiil mehetnek be. Az elsé terembe, a sotét szobaba Iépve a résztvevok egy
szerhasznal6 fejében talaljak magukat, ahol egy animéacios video segitségével megismerkednek
a fliggdség kialakuldsdnak elézményeivel. A torténetet kovetden a tinédzserek kiilonbozd
hanganyagok és logikai feladatok altal, Iépésrdl-1épésre atélik a fogyaszto teljes drogkarrierjét.
A résztvevok a szabaduloszobabdl torténd sikeres kijutds utdn az élményeket egy
beszélgetokorben dolgozzak fel, a Prevencios Kozpont szakembereinek vezetésével. Habar a
prevencids szabaduldszoba elsOsorban az illegalis pszichoaktiv szerek koré szervezddik,
szerepet kap a dohanyzés, a szerencsejaték- ¢és az alkoholfiiggdség is. Ezen feliil a jatékot
kovetd megbeszélés teret ad a fiataloknak az Oket érintd valamennyi probléma megyvitatasara.
Ilyen lehet példaul a feleldsségteljes internethasznalat, a videdjatékfiiggdség, vagy a zaklatés
és az iskolai bullying is, melyek sajnos egyre inkabb jelen vannak a tizenévesek



mindennapjaiban. Ha egyszerre egy egész osztily érkezik a szabaduldoszobaba, akkor is
megmarad annak kiscsoportos jellege. Ilyenkor két elemmel boéviil a programkor: a fiatalok
egyik csoportja olyan interaktiv filmet néz, aminek fobb fordulopontjai az 6 dontésiikon
mulik, a masik csoport a Prevencié Studié foglalkozason vesz részt. Vagyis az ide érkezd
osztalyokat harom csoportra osztjuk és korforgasban, oranként valtassal, mindenki részt vesz a
harom programelemben. Természetesen ezek témdja is szervesen illeszkedik a program
tematikdjahoz.

Minden esetben idOpontot kell egyeztetni, az altalunk kijeldlt iddintervallum
figyelembevételével. Kapcsolattartd: Wagner Zita telefonszam: +36 30 983 1641

o Keddenként: 12.00-16.00.
e Szerdanként: 8.30-12.00.

Helyileg a XIII. keriiletben, a Tiizér utca 56-58. szam alatt taldlhatd Prevencids Kozpont.

XIII. Keriileti KEF Online sziil6i forum (soron kovetkezé idépontok: januar 27. marcius
24. és majus 26.):

A XIII. Keriileti Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum (KEF) célul tlizte ki, hogy a 2024/2025-6s
tanévben a XIII. keriiletben €16 sziil6knek, csaladoknak, valamint a XIII. keriileti iskoldkba jaré
didkok sziileinek ¢és csalddtagjainak segitséget, tamogatist és iranymutatidst adjon a
szerhasznalat, fiiggdségek témakorében. Nekiink szakembereknek nagy szerepiink van,
elsdsorban a prevencid sordn, hogy megerdsitsiik azokat a csalddokat, ahol a krizishelyzet
kialakulasanak veszélye fenyeget, segitsiik Oket problémaik feltardsdban, megoldasaban,
megeldzve azt, hogy a csalddi kapcsolatok artalmassd valjanak. Ez egy lehetdség a sziilok
részére, hogy segitséget kapjanak a felismerésben, érintettség esetén mit tudnak tenni, kihez
tudnak fordulni.

Az online sziil61 forumra varjuk az iskoldk pedagogusait is, nekik is segitség lehet egy esetleges
felismerés esetén, valamint mit tudnak tenni. Mellékelem a plakatot is hozza.

Az iskoldk vezetdit még szeptemberben kértiikk, hogy a pedagdgusok segitségével a sziildi
levelezd listara kiildjék el a plakatot, valamint az iskolai szocialis segitd kollégank altal kivitt
plakat elhelyezésének engedélyezését az iskola falitjsagjan.

A soron kovetkezd események eldtt par nappal kiildjiik ki a belépéshez sziikséges linket is, amit
szintén szeretnénk kérni, hogy a sziiléi levelezd listara, vagy a Krétan keresztiil tovabbitsak.
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